Tramingslager 12.-13. Sept. 2024

Unsere Unterkunft in Nendaz

Das diesjahrige Trainingslager fihrt uns ins Wallis.

Damit ihr nicht mit 5 kg Ubergewicht zu euren Liebsten kommt, werden
wir uns auch sportlich betétigen. Das Programm bleibt geheim wie das
Rezept des Appenzeller Kase. Das Programm wird altersgerecht
organisiert. Daher kann sich jeder unbesorgt einen Platz fir das Ful3ball-
Lager 2024 reservieren und keiner muss um einen zu hohen Puls bei
den Aktivitaten rechnen. Daher meldet euch unbedingt gleich an
Remo.Fatzer@GMX.ch

Anmeldeschluss ist der 28. Februar 2024



https://www.fewo-direkt.de/ferienwohnung-ferienhaus/p406214?dateless=true
mailto:Remo.Fatzer@GMX.ch

Was heute vom Programm bekannt ist:

Donnerstaqg, 12.9.2024

e 07:30 Uhr Treffen Dietikon Bahnhof P & R

e (08:00 Uhr Abfahrt mit Privaten PW's (Richtung 1470 Estavayer, Nouvelle Plage)
- Fahrer Remo:

- Fahrer ??7:

- Fahrer ??7:

- Fahrer ??7:

10:00 Bei gutem Wetter Badeplausch mit kleiner Aktivitat wer will
13:00 Mittagessen

14:30 Weiterfahrt Richtung Wallis, Nendaz, Chemin d Eterpey.
16:00 Uhr Zimmerbezug

18:30 Nachtessen , Tar-Tar alla Remo*

20:30 Lichterléschen Altersgerecht ©

Freitaq, 13.9.2024

e 07:30 Antrittsverlesen vor der Ture in Uniform
(Wanderschuhe und Wander-Kleidung)

e 08:00 Morgenessen

e 09:00 Abmarsch in Formation.
Kleinere Wanderung mit ca. 400 Hohenmeter

e 13:00 Mittagessen unterwegs

e 14:30 Abmarsch mit vollen Bauchen

e 16:00 Noch offen, ich lass mir was einfallen

Samstaqg, 14.9.2024

e 07:30 Antrittsverlesen Aktivitat entweder: Wein-Wanderung,
E-Bike, Padel, Golf, usw.

08:00 Morgenessen

09:00 Aktivitat noch offen

12:30 Mittagessen

14:00 Aktivitat noch in Planung

16:00 Riuckkehr zur Lodge

18:30 Nachtessen

20:30 Lichterléschen



Sonntag, 15.9.2024

07:30 Antrittsverlesen vor der Ture in Uniform (Zimmer Raumen)
08:30 Morgenessen

09:30 Abfahrt Richtung Gryer

11:00 Museum H. Gieger (Alien Figuren)

13:00 Mittagessen

14:30 Abfahrt Richtung Dietikon

17:00 Ende der Durchsage

Kosten: ca. 650.- je Person
Anmeldeschluss 28. Februar 2024
Anmeldung unter: Remo.Fatzer@GMX.ch

Ich freue mich auf eine rege Teilnahme!

Gruld Remo


mailto:Remo.Fatzer@GMX.ch

